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ACTA N° 249 SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO

HOGAR SAN JOSE SASAIMA-2023

FECHA: Sasaima Cundinamarca, 30/04/2023

HORA: 09:00 pm

LUGAR; Comunidad de cuidado Hogar San José Sasaima
TEMA: Entrega de refrigerios nocturnos.

ASISTENTES: Nutricionista de ia unidad operativa y coordinadora de la unidad operativa.

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccién de la actividad.

3. Actividades desarroiladas.

4, Compromisos.

5. Evidencias fotografias de las actividades
DESARROLLO:

1. Objetivo

Realizar entrega de refrigerios nocturnos a las personas quienes, por su estado nutricional, o por
alguna condicion de salud lo requieran.

Introduccidn

Mantener una alimentacién sana, variada y equilibrada contribuye a un mejor estado de salud, es
por esto, que en el Centro Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima, asegura la
alimentacion de cada una de las personas mayores, incluyendo la entrega diaria de refrigerios
nocturnos para las personas mayores que presenten dificultades en la alimentacion, deterioro del
estado nutricional, cambios en su patron de ingesta de alimentos, o que presenten enfermedades
que afecten directamente el estado nutricional. Cada una de las personas que recibe el refrigerio
nocturno, se encuentra debidamente enunciada en el formato listado de modificaciones
alimentarias por participante.
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Desarrolio del tema

Se realiza entrega de refrigerios nocturnos diariamente al equipo de auxiliares de enfermeria del
turno nocturno, quienes son los encargados de la entrega oportuna de acuerdo a los horarios
establecidos en el anexo técnico.

Materiales
* Listado de modificaciones alimentarias por participante.

Se da por finalizada |a actividad. Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
| No aplica No aplica No aplica
No aplica No aplica No aplica

CONVOCATORIA. No aplica
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Evidencia fotogréfica
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Hna. Nubia Esperanza Moya

Cargo o Tipo de
vinculacion

Coordinadora

Dependencia

Comunidad de cuidado
Hogar San José Sasaima
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Firma

\wm Nibic# o

Camila Vargas

Nutricionista

Comunidad de cuidado
Hogar San José Sasaima

Alexander Vigoya

Jefe de enfermeria

Comunidad de Cuidado
Hogar San José Sasaima

Elaboré: Camila Vargas Sanchez, nutricionista de la unidad operativa
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